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NGHIEN CU’U PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG &
BENH NHAN NHIEM KHUAN HUYET DO STENOTROPHOMONAS
MALTOPHILIA DPUQC PIEU TRI TAI BENH VIEN QUAN Y 103

VA BENH VIEN TWQD 108 (01 - 2014 DEN 10 - 2018)

Nguyén Hoang Thanh'; Hoang Vi Hiang'

TOM TAT

Muc tiéu: mé ta dac diém 1am sang, can lam sang & bénh nhan nhiém khuan huyét do S. maltophilia
va xac dinh tinh khang khang sinh & cac ching S. maltophilia phan lap dwoc. Péi tuong va
phuong phép: nghién clru héi clru két hop tién clru, mé ta ca bénh & 63 bénh nhan dwoc chan
doan nhiém khuan huyét do S. maltophilia diéu tri tai Bénh vién Quan y 103 va Bénh vién
TWQD 108. Két qua: 61,9% bénh nhan > 60 tudi; nam 77,8%; 85,7% bénh nhan c6 bénh Iy nén;
76,2% bénh nhan xac dinh dwoc & nhiém khuan tién phat; sbt 99,4%, trong d6 sbt dét ngot 51,6%;
sbt dao dong 64,5%; s6t néng 41,9%. Nhiém khuén huyét do S. maltophilia gay tbén thwong
hau hét cac co quan: 42,9% bénh nhan c6 réi loan y thirc; tan sé tim > 90 chu ky/phut 60,4%;
tut huyét ap 11,1%; viém phdi 71,2%; dau bung 18,8%,; tiéu budt, tiéu rat 5,9%; bach cau > 10 G/:
67,7%; Hb < 120 g/L: 68,4%; tidu cau < 150 G/I: 19,3%; ure > 7,5 mmol/l: 23,5%; ALT > 80 U/I:
11,8%; 22,7% bénh nhan c6 bilirubin toan phén > 17 umol/l; 17,5% bénh nhan co6 ty Ié prothrombin
< 70%; 22% bénh nhan c6 PCT > 10 ng/ml. Chang S. maltophilia phan lap dwgc khang
cefotaxime: 95,7%, ceftriaxone: 95%; 100% khang imipenem; meropenem: 100%; khang
ampicillin: 100%; khang aminoglycosid: 70 - 80%. Ty Ié t&r vong 17/63 bénh nhan (27%). Két
luén: nhiém khuén huyét do S. maltophilia thwéng gap & nguoi cao tudi, ty 1é t&r vong twong
dbi cao. Cac ching S. maltophilia phan lap dwoc da khang khang sinh.

* T khéa: Nhiém khuén huyét; Stenotrophomonas maltophilia; D&c diém 1am sang, can lam sang.

DAT VAN BE bénh it gap, trong dé c6 S. maltophilia. Dé
Nhim khudn huyét (NKH) do S. gop phan chan doan sém, diéu tri kip

maltophilia thwéng it gap, chd yéu dwoc thd&" IU’?, chon lihan% smh,phu .hqp,, rut
chan doan & nhirng bénh nhan (BN) ung ngan _thm glan nam vien, giam chi phi cho
thw, phdi xo nang su.y giam mién dich. nguoi bénh va han ché ty 16 1 vong NKH
Bér;h vién Quan y 103 va Bénh vien 90 S- maltophilia, ching toi tién hanh

TWQD 108 Ia nhiing bénh vién da duoc nghién clru dé tai nay véi muc tiéu:

ddu tw trang thiét bj hién dai nhu: he - Tim hiéu mot s6 déc diém lam sang,
théng ciy mau Batec, may dinh danh va cén lém sang & BN NKH do S. maltophilia.
lam khang sinh dé tw dong Vitek... Diéu - Xac dinh tinh khang khdng sinh cda

nay da gop phan chan doan nhitng madm  cdc chdng S. maltophila phan lép duoc.
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POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN clrU

1. Déi twong, dia diém va thoi gian
nghién ctru.

63 BN NKH do S. maltophilia, trong d6
40 BN diéu tri tai Bénh vién Quan y 103
va 23 BN diéu tri tai Bénh vien TWQD
108 ttr 01 - 2014 dén 10 - 2018.

* Tiéu chuén Iwa chon:

BN dwoc chan doan NKH duwa theo
ddng thuan cla Héi nghi Quéc té vé NKH
(2001) [6]:

- C6 hoi chirng dép tng viém hé théng:
it nhat 2/4 tiéu chuan sau (trong d6 1 tiéu
chudn bat budc cd bat thwong vé than
nhiét hoac bach cau trong mau ngoai vi).

+ Nhiét d6 tang > 38°C hoac < 36°C.

+ Tan sb tim > 90 chu ky/phut.

+ Tan sb thé > 20 chu ky/phat ho&c
PaCO, < 32 mmHg.

+ Bach cau > 12.000 ho&c < 4.000/mm?®,
ho&c > 10% bach ciu non.

- Cay mau phan lap duwoc vi khuan
S. maltophilia.

- BN > 18 tui.

* Tiéu chudn loai trie:

- BN t&» chéi tham gia nghién ctru.

- BN c6 két qua cdy mau (+) v&i it nhat
> 2 mam bénh.

2. Phwong phap nghién ciru.

Nghién ctru mé ta cét ngang két hop
héi ceu va tién clru cho cac trwong hop
du tiéu chuén.

- Hbi ctru cac trwong hop NKH do
S. maltophilia nhap vién va diéu tri tw
01 - 2014 dén 10 - 2017 (55 BN).

- Tién clru céac trwong hop NKH do
S. maltophilia, nhap vién va diéu tri to
11-2017 dén 10 - 2018 (08 BN).

Thu thap sé liéu qua bénh an lwu trir,
tAt ca bénh &n nghién ctru dwoc dang ky
theo mau biéu théng nhat.

* Noi dung nghién curu:

- Phan bd BN theo tudi, gi¢i, nguén
bénh (nhiém trung bénh vién va nhiém
tring t& cdng déng), bénh Iy nén, 6 nhiém
khuan tién phat.

- Ty 1& sbc va ti vong.

- Triéu ching lam sang: dac diém va
tinh chéat sét; biéu hién bénh & da niém mac;
tinh trang y thirc; tdn thwong hé tuan
hoan (mach, huyét ap...); tén thwong hé
hé hap (viém phdi, tran dich mang phéi,
suy ho hap...); tbn thwong hé tiéu hoa (rdi
loan tiéu hoéa, gan to, lach to, dau bung,
vang da, niém mac...); ton thwong hé tiét
niéu (tiéu buébt rat, thiéu niéu, vo niéu...).

- Tim hiéu céc chi sb can lam sang:
sb lwong héng cau (T/1), hemoglobin (g/l);
s6 lwong bach cau (G/l), phan tram
neutrophil; tiéu cau (G/l); ty 1& prothrombin
(%); enzym AST, ALT (U/l); bilirubin toan
phan (umol/l); ure méau (mmol/l); creatinin
mau (umol/l); dién giai dd; procalcitonin
(ng/ml).

- Xac dinh tinh khang khang sinh
theo ky thuat khang sinh dé, thuc hién tw
dong trén hé théng may dinh danh Vitek 2 -
BIOMERIEUX hoac thwc hién bang kj
thuét Kirby - Bauer.

Két qua thu dwoc x& ly bang phan
mém SPSS phién ban 23.0.
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KET QUA NGHIEN CU’U VA BAN LUAN

Béng 1: Bac diém dich t& hoc & BN nghién ciru.

Pac diém S6 lwgng BN (n = 63) Tylé %
Tudi trung binh (n&m): min - max 65,8 £17,7 (21 - 94)
Tubi > 60 39 61,9
Nam gidi 49 77,8
Nhiém trung bénh vién 33 52,4
C6 bénh ly nén 54 85,7
Bénh ly nén Pai thao duong 22 34,9
Suy tim 10 15,9
Suy thén man 10 15,9
O nhiém khuén tién phat | Bwéng ho hép 30 47,6
BPuwdng tiéu hoa 9 14,3
Cac vi tri khac 9 14,3

Nhém > 60 tudi chiém ty I& nhiéu nhat. Ty 1&é nam gidi bi bénh cao gép 3,5 1an so vai ni.

Bang 2: Cac triéu chirng lam sang.

Triéu chirng S6 BN Tylé % Triéu chirng S6 BN Tylé %

Dot ngot 32/62 51,6 Pau bung 9/48 18,8
sot Dao ddng 40/62 64,5 Vang da 4/48 8,3

Sét néng 26/62 41,9 Gan to 2/48 42
Da niém mac tai 39/63 61,9 Réi loan y thirc 27/63 42,9
Mach > 90 chu ky/phat 32/53 60,4 Thiéu niéu, vé niéu 3/51 5,9
Tut huyét 4p 7/63 11,1 Tiéu bubt rat 3/51 59
Suy hé hap 12/59 20,3 Séc nhiém khudn 11/63 17,5
Viém phdi 42/59 71,2 Ty I& t& vong 17/63 27
Tran dich mang phéi 17/59 28,8 T vong do séc 11/11 100

nhiém khuén

Sét dot ngét, sét dao déng gép > 50% BN.

100



TAP CHi ¥ - DUGC HOC QUAN Sy’ SO 9-2019

Béng 3: Céac chi sé can lam sang.

Chi s6 can lam sang S6BN | Tylé % Chi s6 can lam sang S6BN | Tylé %
Hb < 120 g/l 39/57 68,4 | CRP > 100 mg/l 21/41 51,2
Bach cau > 10 G/l 42/62 67,7 | PCT > 10 ng/ml 11/50 22
Bach cau neutrophil > 70% | 51/62 82,3 | AST > 80U/l 7/51 13,7
Tiéu cau < 150 G/ 11/57 19,3 ALT > 80 U/l 6/51 11,8
Glucose > 7,1 mmol/l 36/61 59 Bilirubin toan phan > 17 umol/l |  10/44 22,7
Ure > 7,5 mmol/l 12/51 23,5 Albumin < 35 g/l 31/47 66
Creatinin > 120 pmol/l 3/51 5,9 Prothrombin < 70% 7/40 17,5

Bang 4: Tinh khang khang sinh cda cac ching S. maltophilia phan lap.

Khang sinh Téng sé Nhay Trung glan Khang

n %o n % n %o
Cefotaxime 23 1 4.3 0 0 22 95,7
Ceftriaxone 20 1 5,0 0 0 19 95,0
Ceftazidime 28 5 17,9 4 14,3 19 67,8
Cefepim 21 3 14,3 4 19,0 14 66,7
Gentamycin 21 3 14,3 3 14,3 15 71,4
Tobramycin 20 4 20,0 2 10,0 14 70,0
Amikacin 30 4 13,3 2 6,7 24 80,0
Minocyclin 9 9 100 0 0 0 0
Doxycillin 11 9 81,8 0 0 2 18,2
Levofloxacin 41 36 87,8 1 24 4 9,8
Ciprofloxacin 21 12 57,1 3 14,3 6 28,6
Colistin 20 16 80,0 2 10,0 2 10,0
Imipenem 37 0 0 0 0 37 100
Meropenem 40 0 0 0 0 40 100
Ertapenem 17 1 5,9 1 59 15 88,2
Aztreonam 19 0 0 0 0 19 100
Trimethoprim/sulfamethoxazol 44 40 90,9 0 0 4 9,1
Amoxicillin/clavunalic 21 1 4.8 0 0 20 95,2
Ampicillin 4 0 0 0 0 4 100
Ampicillin/sulbactam 9 1 11,1 0 0 8 88,9
Ticarcillin 18 0 0 1 5,6 17 94,4
Ticarcillin/clavunalic 18 6 33,3 0 0 12 66,7
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Vi khuén con nhay cadm cao véi khang
sinh trimethoprim/sulfamethoxazol (90,9%);
khang sinh nhom cycline: minocyclin
(100%), doxycycllin (81,8%); khang sinh
colistin (80,0%); khang sinh levofloxacin
(87,8%).

S. maltophilia khang hau hét véi khang
sinh  nhom cephalosporin: cefotaxime
(95,7%), ceftriaxone (95,0%); khang sinh
nhém carbapenem: imipenem (100%),
meropenem (100%), ertapenem (88,2);
khang sinh  nhém  aminoglycoside:
gentamycin (71,4%), tobramycin (70,0%),
amikacin (80,0%).

BAN LUAN

Trong nhitrng thap nién gan day, NKH
do S. maltophilia dang la van dé y té can
quan tam do ty I&é mac va tlr vong ngay
mot tang cao. Chung-Hsu Lai (2004) nghién
ctru trén 84 BN NKH do S. maltophilia
gap tudi trung binh 62,3 + 2,0; nam gidi
chiém 75%; NKH bénh vién 76%; & nhiém
khuén tién phat tr dworng hé hap 33% va
tr catheter ndéi mach 31%; sbc nhiém
khudn 48%; ty l& t&r vong 33%; két qua
khang sinh d& 100% chang S. maltophilia
dé khang vai imipenem; cac khang sinh con
nhay cdm bao gém ciprofloxacin 39/47 BN
(83,0%); trimethoprim/sulfamethoxazole
64/84 BN (76,0%); két qua nay twong dong
v@i nghién ctru cua chung téi [4].

Xi Chen, Wenjun Wu va CS (2017)
nghién cu hdi cu 95 BN NKH do
S. maltophilia trong th&i gian 6 nam (2009
- 2015) tai Dai hoc Zhejiang (Trung Quéc).
Két qua: ty Ié BN t&r vong cao hon nghién
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cu cua chung t6i (37,9%); cac bénh ly
nén hay gap la dai thao dwong va ung thw
mau cé cung ty 1&é (19%), COPD 13,7%;
suy than man tinh 6,3%; 93,7% BN c6 sbt
cao > 38°C, gia tri nhiét do trung binh cta
BN 39,2°C; ty I& BN tang bach cau 29,5%;
néng dd CRP > 10 mg/l 1a 88,4%; cac
ching S. maltophilia khang gentamycin
(87,6%), khang amikacin (85,6%), khang
imipenem 97,8% [9].

Mustafa Gokhan Gozel (2015) nghién
ctru tai Bénh vién Cumhuriyet (Thé Nhi
Ky) trén 35 BN NKH do S. maltophilia,
tudi trung binh 61,9 + 18; ty I&é nam mac
bénh 22/35 BN (62,9%); cac bénh ly nén
twong déng véi nghién ctu cda chang toi
gbém: bénh phéi phé quan t&c nghén man
tinh (37,1%), dai thao dwong (31,4%),
ung thw (28,6%), suy tim (17,1%), suy than
man (11,4%); 82,9% BN thiéu mau; 40% BN
tang sb lwong bach cau; 37,1% BN gidm
s6 lwong tiéu ciu; 85,7% BN tang néng
dé CRP [7].

Trong nghién cru cua Ya-Ting Chang
(2012), 94 BN NKH do S. maltophilia bi
céc bénh ly nén thuwdng gap gom: ung thw
(41,5%), dai thao dwdng (33,0%), suy than
man tinh 25/94 BN (26,6%), bénh phdi
phé quan tdc nghé&n man tinh (8,5%);
61,4% BN nhiém khuan bénh vién;  nhiém
khuén tién phét tor catheter ndi mach 20,2%;
dwong hé hap 14,9%; dwong tiéu hoa 7,4%,;
vi khudn nhay cam v&i khang sinh
TMP/SMX (68,9%), levofloxacin (89,9%),
minocycline (99,4%) [10]. Nghién ctru cua
Hirotaka Ebara (2015): tudi méc bénh trung
binh ctia 44 BN NKH do S. maltophilia la



TAP CHi ¥ - DUGC HOC QUAN Sy’ SO 9-2019

48,9 tubi; nam 63,6%; 4,5% BN tén thwong
da va mé mém; & nhiém khuan tién phat
tlr catheter néi mach 36,4%; dudng tiéu
héa 11,4%; dwong hd hdp 4,5%; khdng rd
dwong vao 43,2%; ty Ié t&r vong 38,9% [5].
Sumida va CS (2015) nghién ctru 30 BN
NKH do S. maltophilia c6 tudi trung binh 51;
ty 16 BN nam cao gép 1,5 1an ni; séc nhiém
khuan 20% [8].

Céc nghién ciru trong nwéc gan day
clng ghi nhan S. maltophilia 1a nguyén
nhan ma&i ndi gady NKH. Nghién clru cla
Tran Van Siva CS (2013) tai Bénh vién
Pa khoa Kién Giang thdy NKH yét do
S. maltophilia chiém 1,7% [2]. Tran Thi
Thanh Nga nghién cru 8.665 chuing vi
khuén phan 1ap tr BN NKH tai Bénh vién
Chg Ray trong 5 nam thay tac nhan vi
khuadn S. maltophilia dang c6 khuynh
hwéng gia tang trong cac nam 2011 va
2012, Ian lwot 5,7% va 13,7% so v&i ndm
2009 chi 1% [1]. Nghién ctu cua Lé Xuén
Trwdng (2009) gap 6/79 BN (7,6%) NKH
do S. maltophilia voi gié tri PCT trung binh
36,2 ng/ml [3].

KET LUAN

Nhiém khuan huyét do S. maltophilia
thwong gép & ngudi cao tudi (61,9%);
85,7% BN c6 bénh ly nén; 76,2% xac dinh
dwoc 6 nhiém khuén tién phat (trong d6 6
nhiém khuén tién phat hay gap & dwong
h6é hap (47,6%); sbt 99,4% (trong d6 sét
dot ngdt 51,6%, sbét dao dong 64,5%,
sbt nong 41,9%). NKH do S. maltophilia
gay toén thwong hiu hét cac co quan:

42,9% ¢ rbi loan y thirc; tan sé tim > 90 chu
ky/phut 60,4%; tut huyét ap 11,1%; viém
phdi 71,2%; dau bung 18,8%; tiéu bubt,
tidu rét 5,9%; BC > 10 G/l (67,7%);
Hb < 120 g/L (68,4%); PLT < 150 G/I
(19,3%); ure > 7,5 mmol/l (23,5%);
ALT > 80 U/l (11,8%); 22,7% BN cé
bilirubin toan phan > 17 pmol/l; 17,5% BN
c6 ty 1& prothrombin < 70%; 22% BN c6é
PCT > 10 ng/ml. 17,5% BN biéu hién séc
nhiém khuén; 27% t& vong.

Cac chung S. maltophilia phan 1ap dwoc
da khang khang sinh: khang cephalosporin:
cefotaxime 95,7%, ceftriaxone 95%;
khang carbapenem: Imipenem 100%,
meropenem 100%; khang ampicillin 100%;
khang aminoglycosid 70 - 80%.
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