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DANH GIA VIEC S’ DUNG MOT SO NHOM THUOC CO CHI PHi LON
TAI BENH VIEN QUAN Y 103 GIAI POAN 2013 - 2016
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TOM TAT

Muc tiéu: danh gia viéc st dung mét sé6 nhém thudce co chi phi Ién tai Bénh vién Quan y 103
gdm: thubc diéu tri ky sinh tring, chéng nhiém khuén; nhém thubc diéu tri ung thw va diéu hoa
mién dich; thudc tim mach; thudc dwdng tiéu héa; thudc tac dung ddi véi mau... c6 anh huéng
t&i chi phi truc tiép, chat lwong kham chira bénh cla bénh vién. Péi twong va phwong phép:
nghién clru mé ta cét ngang, hdi civu (2013 - 2014), can thiép (2015 - 2016) danh muc thuéc st
dung tai Bénh vién Quan y 103 tlr 2013 - 2016 déi v&i moét sd nhom thube co chi phi 1én: thube
diéu tri ky sinh trung, chéng nhiém khuan; nhém thudc diéu tri ung thw va diéu hoa mién dich;
thuéc tim mach; thudc dwong tiéu hoa; thube tac dung dbi véi mau. Két qua: cac nhém co chi phi
I&n da s c6 chiéu hwéng tang dan ca vé sb khodn muc trong danh muc thubc va gia tri st dung
theo tlrng nam tir 2013 - 2016, tuy nhién viéc tdng nay 1a do tang sé bénh nhan kham chira bénh tai
bénh vién va dinh huwdng phéat trién chuyén moén ky thuat ctia bénh vién: ky thuat ghép tang, chuyén
khoa tim mach bao gém ca can thiép tim mach, ung thw... Bén canh dé, viéc chwa c6 phac db diéu
tri chuan cta bénh vién ciing lam han ché can thiép vao danh muc thubc st dung do chua cé cén
cl phap ly dé danh gia, giam sat. Két luan: cac nhém thube ¢ chi phi Ién s dung tai Bénh vién
Quan y 103 phu hgp véi mo hinh bénh tat cha bénh vién da khoa hang 1, sb lwong bénh nhan
kham chira bénh va dinh hwéng phat trién chuyén mén ky thuat ctia bénh vién.

* T khéa: Nhém thube chi phi Ién; St dung thubc; Giai doan 2013 - 2016.

DAT VAN DE

Viéc s dung thuéc bi anh hwéng béi
nhiéu yéu t6: mdi trwdng; thdng tin; kinh té,
van hoa; hiéu biét, théi quen clia c& nhan...
S& dung thudc hop ly, an toan mang lai
nhiéu loi ich vé kinh té xa hoi va 1a van dé
dwoc toan cau dang quan tam. Bo Y té da
ban hanh nhiéu van ban quy dinh, huéng
dan dé dam bao viéc quan ly s dung
thudc ngay cang chat ché hon. Tuy nhién,
viéc s dung khéng hop ly con phd bién,
mang lai nhitng hau qua nghiém trong vé
kinh té, strc khde, gidm chéat lwong diéu tri,

1. Bénh vién Quén y 103
2. Cuc Quény

tang kha ndng khang thudc va phan ng
bat loi cho bénh nhan (BN) [2, 3, 4,5, 7].
Théng tw s6 21/2013/TT-BYT quy dinh
vé td chirc va hoat dong clia hdi dong
thudc va dau thau trong bénh vién nham
tang cuwong viéc quan ly st dung thubc
trong bénh vién [5]. Hoi déng thubc va
déu thau cé nhiém vu gidp giam déc bénh
vién trong lwa chon thubc, giam sat ké don
hop ly, an toan. Cong tac quan ly str dung
cac nhom thube cé chi phi Ién trong bénh
vién dong vai trd rat quan trong, mot sbé
nhém thude ¢6 chi phi Ion nhw: thube diéu
tri ky sinh tring (KST), chéng nhiém khuén;
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nhém thuéc diéu tri ung thw va diéu hoa
mién dich; thuéc tim mach; thubc dwong
tiéu hoa; thube tac dung déi véi mau [4, 5]...
DPay |a van dé cac bénh vién déu dang
quan tam, anh hwéng trwc tiép tdi chi phi
truc tiép, chat lwong kham chiva bénh
cua bénh vién [1, 3]. Chinh nhirng ly do
dé cong tac giam sat str dung cac nhém
ngay cang tr& nén cap bach va can thiét.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Péi twong, dia diém, thoi gian
nghién ciru.

Danh muc thubc st dung tai Bénh vién
Quan y 103 trong nam 2013 - 2016 ddi
véi mot sé nhom thube cé chi phi lon:
thudc diéu tri KST, chéng nhiém khuan;
nhém thuéc diéu tri ung thw va diéu hoa
mién dich; thuéc tim mach; thubc dwong
tiéu hoa; thube tac dung déi véi mau.

2. Phwong phap nghién ciru.

Nghién ctu mé ta cét ngang, hdi ctru
(2013 - 2014), can thiép (2015 - 2016).

* Phan tich sé liéu:

X ly sb lieu badng phan mém Excel
2016.

KET QUA NGHIEN CUrU VA BAN LUAN
1. Panh gia str dung thuéc ctia mét sé nhom diéu tri cé chi phi Ién trong nam

2013, 2014.

* 86 khodn muc thubc str dung ndm 2013, 2014:

Béng 1: S6 khoan muc thubc st dung nam 2013 - 2014.

Nim 2013 Nam 2014
Nhém dwoc Iy Quén BHYT Quan BHYT
Sé6 | Tyle| S& |Tyle| Sé6 | Tyle| Sé6 | Tyle
khoan % khoan % khoan % khoan %
Thubc tac dung déi véi mau 39 | 3,82 46 3,9 41 3,89 49 3,8
Thubc tim mach 127 [ 12,45 | 172 | 14,59 | 147 [1393| 192 | 14,88
Thubc dwong tiéu hda 98 | 9,61 101 | 857 | 110 | 10,43 | 109 | 845
Thuéc diéu tri KST, chéng nhiémkhudn | 180 | 17,65 | 216 | 18,32 | 191 18,1 | 241 | 18,68
Thuoc dieu trf ung thu va dieu hoa| oo | a9 | g7 | 738 | 70 | 664 | 104 | 806
mién dich
Téng 5 nhém 499 | 48,92 | 622 |52,76| 559 |52,99 | 695 | 53,87
Téng st dung 1.020 | 100 | 1.179 | 100 | 1.055 | 100 | 1.290 | 100

Ca 2 ché d6 quan va BHYT, moét s nhém diéu tri chinh theo mé hinh bénh vién
da khoa, sb6 khodn danh muc thuéc ndm 2014 ting hon so véi 2013: nhém thude diéu tri
ung thw va diéu hda mién dich (70 va 104 so véi 55 va 87); nhém thube diéu tri KST,
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chéng nhiém khuén (191 va 241 so véi 180 va 216); nhém thube tim mach (147 va 192
S0 v&i 127 va 172); nhém thubc dwerng tiéu héa (110 va 109 so véi 98 va 101)... Tuy nhién,
néu tinh theo ty 1& %, sw khac biét khéng cé y nghia (p > 0,05).

Két qua nay twong tw nghién clru cta Dang Bich Viét va CS [6] khi danh gia cac
thudc c6 chi phi bao hiém y té cao nam 2016.

* Gig tri str dung mot sé nhém chi phi Ién:

Bang 2: Gia tri str dung cla cac nhém thudc co chi phi lén ndm 2013 - 2014.

Nam 2013 Nam 2014
Nhom Quén BHYT Quén BHYT
duoc ly . . . .
Chi phi Ty lé Chi phi Ty 1é Chi phi Ty 1é Chi phi Ty lé
(déng) % (ddng) % (ddng) % (ddng) %
Thubc tac
dung dbi 1.985.962.641 | 7,83 | 5.395.334.137 | 4,21 | 2.439.714.181 | 8,66 | 8.105.449.464 | 5,27
v&i mau

Thubc tim mach | 1.815.248.764 | 7,15 | 12.744.583.111 | 9,95 | 2.051.339.787 | 7,28 |18.039.618.808| 11,72

Thubc dwong

tidu héa 1.751.442.690 | 6,9 7.866.278.624 | 6,14 | 1.625.287.605 | 5,77 | 8.200.693.466 | 5,33

Thubc didu tri
KST, chc")ng 4.990.243.529 | 19,67 | 36.579.613.828 | 28,55 | 5.701.935.786 | 20,24 [40.288.734.094 | 26,17
nhiém khuén

Thubc didu tri
ung thw va
diéu hoa
mién dich

8.129.715.140 | 32,04 | 31.466.546.830 | 24,56 | 9.137.610.282 | 32,44 |39.501.255.924 | 25,66

Téng st dung

5 nhém 18.672.612.764 | 73,59 | 94.052.356.530 | 73,41 |20.955.887.641 | 74,39 | 114.135.751.756 | 74,15

Téng 25.370.874.330 | 100 | 128.126.385.719 | 100 [28.166.355.506| 100 |153.923.078.993| 100

Xét vé gia tri str dung: ché d6 quan chi co 01 nhém c6 gia tri st dung gidm nam 2014
so v&i 2013: nhém thubc duwong tiéu hoa (khodng 126 triéu), trong khi d6 ché do BHYT,
ca 5 nhém dwoc ly déu tang gia tri s dung gitba nam 2013 va 2014.

Ba nhém thudc cé chi phi st dung I&n: thude tim mach, thuéc diéu tri KST, chéng
nhiém khuan, thuéc duwong tiéu hda cé ty 1é % st dung khac biét gitra ché dd quan va
ché do BHYT, 1a do: ché dd quan bi rang budc b&i ngan sach Quéc phong dwoc giao
cb dinh hang nam theo bién ché giwdng bénh ctia BN quan, trong khi ché d BHYT
dwoc thanh toan theo luat BHYT, do d6 déi twong BN BHYT dwoc tiép can nhiéu hon
V6i céc loai thude: thube mai, thube dat tién, chiing loai thudc cling da dang hon, mét khac
lwong thu dung BN BHYT tang cao hon so véi BN quan.
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2. Panh gia két qua str dung nhom thuéc cé chi phi 1é6n sau can thiép (2015 - 2016).
* Thay déi s6 khodn muc thubc si¥ dung ndm 2015, 2016:
Béng 3: S6 khoan muc ctia nhém thude c6 chi phi Ién ndm 2015 - 2016.

Nam 2015 Nam 2016
Nhom dworc ly Quén BHYT Quén BHYT

Sé khodn| Ty lé % | S khoan | Ty 1& % | S6 khodn | Ty 1& % | Sé khoan | Ty 1é %

Thubc tac dung dbi

P 49 3,91 63 3,86 53 4,42 70 4,31
voi mau
Thubc tim mach 157 12,52 262 16,05 147 12,27 260 15,99
Thubc dudng tiéu héa 141 11,24 143 8,76 137 11,44 144 8,86

Thubc didu tri KST,

% x 2 223 17,78 292 17,89 235 19,62 298 18,33
chong nhiém khuan

Thubdc diéu tri ung

the va diéu hoa 91 7,26 143 8,76 91 7,59 139 8,55

mién dich

Téng 5 nhém 661 52,71 903 55,33 663 55,35 911 56,04
Téng 1.254 100 1.632 100 1.198 100 1.626 100

Ca 2 ché dd quan va BHYT, 5 nhém diéu tri chinh theo mé hinh bénh vién da khoa
c6 sb khoan danh muc thubc tang ca vé gia tri tuyét déi va ty 1& % so vai trwde can
thiép (2013 - 2014). Tuy nhién, sw khac biét c6 y nghia chi thay & nhém thudc ung thw
va diéu hoa mién dich, thudc tac dung dbi véi mau. Diéu nay hoan toan phu hop véi
chirc nang, nhiém vu va cac kj thuat mdi nhon cta Bénh vién Quan y 103. Déi voi
nhém thubc diéu tri KST, chéng nhiém khuan, ty 1& % sb khodn gidm & nam 2015
nhwng lai tdng hon & nam 2016, diéu nay cho thay sb chang loai cac thubéc dwoc st
dung trong bénh vién tang.

* Phan tich nhém diéu tri theo gid tri st dung danh muc thuéc:

Béng 4: Gia tri s dung ctia nhém thudc c6 chi phi Ién nam 2015 - 2016.

Nam 2015 Nam 2016
Nhém Quan BHYT Quan BHYT
dwoc ly
Chi phi Ty le D Ty 1& Chi phi Ty lé Chi phi Ty 18
(déng) % | Chiphi (dong)| "o/ (déng) % (déng) %

Thubc tac dung

61 véi mau 2.406.568.574 | 6,59 | 9.768.223.556 | 5,86 | 1.910.970.144 | 5,61 | 10.555.476.355 | 5,47

Thubc tim mach | 2.811.260.947 | 7,69 | 25.022.645.897 | 15,02 | 2.752.405.929 | 8,08 | 29.743.543.886 | 15,42

Thubc dwong

tiéu hoa 2.688.928.560 | 7,36 | 9.083.470.901 | 5,45 | 2.378.370.140 | 6,98 | 10.177.856.547 | 5,27

Thubc diéu tri
KST, chc‘)ng 7.368.119.246 | 20,17 | 44.830.098.947 | 26,91 | 6.323.292.426 | 18,6 | 48.786.564.493 | 25,28
nhiém khuan
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Thubc didu tri
ung thw va didu |13.215.622.127| 36,17 | 38.154.570.016 | 22,90 | 13.632.302.874 | 40,0 | 47.888.363.783 | 24,82
hoa mién dich
;‘;}”h%;” dUng 18 490.499.454| 77,98 |126.859.009.317| 76,14 | 26.997.341.513 | 79.23 | 147.151.805.064 | 76.26
Téng 36.537.159.574| 100 |166.599.034.022| 100 | 34.073.537.896 | 100 |192.961.833.142| 100
Xét vé gia tri st dung sau can thiép, KET LUAN

cac gia tri tuyét déi vé sir dung déu tang
hon, nhung tinh theo ty 1& % gié tri st dung
c6 moét s6 thay dbi, cu thé:

- Ché d6 quan so sanh gitra 2 nam 2015
va 2016 thi nhom thubc diéu tri KST,
chéng nhiém khuan cé ty 1& % gia tri s
dung gidm c6 y nghia théng ké (p < 0,05).
Riéng nhom thudce tim mach; thubc dwong
tiéu hoa; thubc diéu tri ung thw va diéu
hoa mién dich co ty 1&é % tang hon, trong
d6 nhém thubc diéu tri ung thw va diéu
hoa mién dich tang, sy khac biét 1a do:
s6 BN ung thu tang, sb ching loai thubc
diéu tri ung thw tac dung dich dwoc chi
dinh réng rai hon, sé BN st dung thubc
chéng thai ghép tang.

- So sanh nam 2015, 2016 v&i nam
2013, 2014: gia tri s dung clng nhw
theo ty 1& % déu tang hon, phu hop voi
sb liéu thu dung kham chi*a bénh cla
bénh vién.

- Pbéi véi ché d6 BHYT, cac nhém
thudc cé ty 1& % gia tri st dung gidm sau
can thiép: thubc tac dung dbi véi mau;
thubc diéu tri KST, chéng nhiém khuén;
thudc diéu tri ung thw va diéu hda mién
dich. Tuy nhién, tinh theo ty 1&é % khdng
cO sy khac biét (p > 0,05). Riéng nhém
thuéc tim mach tang ty 1& % cé khac biét
la do s6 chang loai thubc trong nhém
tang hon.

Cac nhém c6 chi phi lén da sbé cé
chiéu hwéng tdng dan ca vé sbé khoan
muc trong danh muc thubc va gia tri st
dung theo ttrng nam (2013 - 2016), tuy nhién
viéc tang nay la do tang s6 BN kham
chira bénh tai bénh vién va dinh huéng
phat trién chuyén mén ky thuat cta bénh
vién: ky thuat ghép tang, chuyén khoa tim
mach, bao gdbm ca can thiép tim mach,
ung thw... Bén canh d6, viéc chuwa cé
phac dd diéu tri chudn cta bénh vién
cling 1am han ché can thiép vao danh
muc thuéc s dung do chwa cé can c
phéap ly dé danh gia, giam sat. Dé co
nhirng bién phédp can thiép hiéu qua,
Bénh vién Quan y 103 can nhanh chéng
xay dwng phéac d6 diéu tri chuan (theo
hwéng dan ban hanh kém quyét dinh s
4068/QD-BYT ngay 29/07/2016) dé co
thé giam sat cac nhém thuée cé chi phi
I&n dwoc st dung hop ly, an toan, hiéu qua.
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