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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia két qua phau thuat, (’ng dung vat xuyén cubng lién diéu tri khuyét hdng
phan mém (KHPM) vung cang chan. DPéi twong va phwong phdp: 55 bénh nhan (BN) da
dwoc phau thuat tao hinh che phi KHPM viing cang chan bang vat mach xuyén cubng lién tai
Bénh vién Trung wong Quan doi 108 tir 3/2011 - 12/2018. Phwong phap nghién ctru hbi ciru
két hop tién ctru. Két qua: Tdn khuyét dwoc che phu c6 kich thwéc tir 2 x 3 cm t6i 6 x 14 cm.
42 BN vat séng hoan toan (76,4%); 20% vat hoai t& < 50% (11 BN); 1 BN vat hoai t&r > 50%
(1,8%) va 1 BN vat hoai t&r hoan toan (1,8%). Noi cho vat dwgc déng kin truc tiép & 19 BN
(34,5%) va ghép da véi dién tich nhé & 36 BN (65,5%). Vat mach xuyén duoc thiét ké véi dong
mach cubng vat c6 nguyén Gy tr déng mach chay trwdc, chay sau hodc déng mach mac, géc
xoay vat dat t&i 180°, thoi gian phau thuat tv 90 - 150 phat. Két luan: Diéu tri phau thuat tao
hinh che phi KHPM viing cang chan bang vat mach xuyén cuéng lién cé hiéu qua cao va dang
tin cay. Béc vat khéng qua phurc tap, thdi gian phéu thuat dwoc rat ngan va it dé lai bién ching
noi lay vat, mang lai thAm mf tét cho ngwdi bénh.

* Tw khéa: Mach xuyén; Vat mach xuyén; Vat canh quat.

DAT VAN BE va céc vach co dé 1&n t6i viing bé mat [3].
Uu diém cua dang vat mach xuyén cuéng
lién tai chd 1a tinh an toan, dién tich noi
cho vat nhé va it dé lai bién chirng. Thiét
ké dang hinh canh quat va c6 kha nang
xoay t&i 180° dé& che phu théa dang céac
tbn thwong d& mang lai tinh linh déng cao
cho vat. Trong hang chuc nam qua, dang
vat nay da duwoc (rng dung phd bién rong
rai trén thé gidi. Tuy nhién, tai Viét Nam,
sb lwong cac nghién ctru con han ché,
dac biét vat mach xuyén vung chi dwoi.

Diéu tri KHPM & cang chan hién tai
van con nhiéu khé khan do dac diém giai
phau ngh&o nan phan mém xung quanh.
Nhirng vat ng&u nhién hay céc vat cuéng
lién trwdc day thwong bi gidi han vé kich
thwéc va tinh linh déng [7]. Vat tw do vi
phau cé ty & bién ching cao hon, phau
thuat khé khan véi théi gian cuéc md kéo
dai, déng thoi can phai c6 phau thuat
vién va trang thiét bj vi phau thuat phic
tap.

Vat mach xuyén cudng lién bao goém
da va té chirc duéi da dwoc nubi dudng
b&i cac mach xuyén xuét phat tlr nhirng
mach mau & sau, tr dé di xuyén qua co
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DOl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

1. D6i twong nghién ciru

55 BN dwoc phdu thuéat tao hinh che
phtt KHPM ving cdng chan bang vat
mach xuyén cubng lién tai Bénh vién
Trung wong Quan déi 108 twr thang
3/2011 - 12/2018.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctu hdi ctru két hop tién ciru

* Quy trinh ph4u thuét:

- Thiét ké vat: Vat dwoc thiét ké dang
hinh canh quat v&i 1 canh I&n hoac 2
canh bao gébm 1 canh I&n va 1 canh nhd,

xoay quanh truc 1a cubng vat. Sau khi quay,
canh I&n cda vat sé che phu KHPM.

- Phwong phép phau thuat: Trwde phau
thuat, cubng mach xuyén & lan can KHPM
duwoc xac dinh bang siéu am Doppler cAm
tay hodc chup céat I&p vi tinh mach mau
320 day. Thiét ké vat dwa trén mach
xuyén da lya chon. Rach da theo bo
trwéc hodc bd sau clha vat, qua dé phau
tich béc 16 mach xuyén. Trong trwong
hop mach xuyén khéng trung khép véi
khao sat trwdc md, vat sé dwoc thiét ké
lai cho phu hop. Tiép tuc rach toan bd da
theo thiét ké, boc tach giai phong cubng
mach v&i phan mém xung quanh dé dat
chiéu dai cubng tdi da nhdm han ché sw
bi xoan van cuéng khi xoay vat. Sau do
nang vat lén, xoay vat che phid KHPM.
Noi cho vat dwoc khau dong truc tiép
hoac ghép da v&i dién tich nhé (hinh 1).

Hinh 1: (a) Thiét ké vat, (b) Béc tach toan bo vat, (c) Xoay vat 180°,
(d) Vat che phu tén thwong, (e) 12 thang sau phau thuat.

43



TAP CHi ¥ - DUGC HOC QUAN SU' SO 3-2020

KET QUA NGHIEN cUU
Béng 1: Phan bb BN theo tudi va gioi.

Nhém tuéi <18 18 - 50 > 50 Téng

Gioi n (%) n (%) n (%) n (%)
Nam 2 (3,6) 19 (34,5) 23 (41,8) 44 (80)
N 0 (0,0) 6 (11) 5(9,1) 11 (20)
Téng 2 (3,6) 25 (45,5) 28 (50,9) 55 (100)

Khuyét héng viing cdng chan thuwéng gép & nam gidi 44 BN (80%), it gap & nir gidi
11 BN (20%). D6 tudi hay gap > 50 (50,9%) va 18 - 50 tudi (45,5%).

Béng 2: Vi tri tbn thwong.

Vi tri tén thwong n %
Chan Phai 28 50,9
Trai 27 491
Mat trwde 1/3 trén 2 3,6
Mat trwée 1/3 gitra 2 3,6
Mat trwée 1/3 dwoi 8 14,6
Mat trong 1/3 gilra 1 1,8
Vi tri chi tiét Mat trong 1/3 dwéi 9 16,4
Mat sau 1/3 duéi 23 41,9
Mat ngoai 1/3 dwéi 7 12,7
Mat trwde trong 1/3 dudi 2 3,6
Mat sau trong 1/3 trén 1 1,8
1/3 trén 3 5,4
Vi tri 1/3 gira 3 5,4
1/3 dwéi 49 89,2

Vj tri tdn thwong khoéng chénh léch nhiéu gitra chan phai va chan trai (50,9% va
49,1%). Tuy nhién, tap trung chi yéu & 1/3 dwdi cdng chan (89,2%), dac biét la mat
sau 1/3 dwdi cdng chan (41,9%).

Béng 3: Nguyén Gy cubng vat.

Nguyén uy n %
DBoéng mach chay trwéc 1 1,82
Doéng mach chay sau 33 60
DBoéng mach mac 21 38,18

Cubng vat duwoc sir dung nhiéu nhét |a vat c6 cudng xuét phat tr ddng mach chay
sau voi 33 trvong hop (60%), tir ddng mach mac voi 21 trwedng hop (38,18%).
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Bang 4: Kich thwéc KHPM va vat mach xuyén.

KHPM Kich thwérc vat
Kich thwéc - ——— , - —— ,
X*SD Toi thieu Toi da XxSD Toi thieu Toi da
Chidu dai (cm) 6,5 +2,1 3 14 13,5 +3,6 5 21
Chiéu réng (cm) 45+12 2 8 54+1,1 3 8
Dién tich (sz) 30,7 £ 16,2 6 84 73,2 +25,9 20 130

Vat dwoc st dung c6 chiéu dai ti da téi 21 cm (trung binh 13,5 cm), chiéu rong t6i

da t&i 8 cm (trung binh 5,4 cm).

Béng 5: Géc xoay cla vat va phwong phép lam lién noi cho vat.

Goc xoay vat va phwong phap lam lién n %
<180° 18 32,7
Goc xoay 5
=180 37 67,3
. ) Ghép da 36 65,5
Phwong phép lam lién noi cho vat -
Dong tryec tiép 19 34,5
Thoi gian phau thuét tr 90 - 150 phdt.
Béng 6: Strc sbng cla vat.
Strc séng clia vat n %
Séng hoan toan 42 76,4
Hoai t&r < 50% 11 20
Hoai t&r > 50% 1 1,8
Hoai t&r hoan toan 1 1,8

Trong nghién ctru cla ching t6i, da sé BN phau thuat diéu tri KHPM déu c6 két qua
vat sbng hoan toan véi 42 BN (76,4%); vat hoai t& < 50% c6 11 BN (20%); vat hoai tt
> 50% c6 1 BN (1,8%); va 1 BN vat hoai t&r hoan toan (1,8%).

BAN LUAN

Phau thuat che pht KHPM & ving
cang chan hién tai van con nhiéu kho
khan. P4 c6 nhiéu phwong phap dwoc
&rng dung nhw vat tai chd, vat t&» xa va vat
tw do. Vat tai chd bao gém vat ngau
nhién, vat da céan, vat da can hay vat co
da hién ngoai cudng ngwoc dong [7]; vat

tr xa bao gébm vat chéo chan, vat tw do.
Trong @6, vat ngau nhién co ty 1& che pha
that bai cao; vat chéo chan it dwoc chi
dinh do béat tién, kém theo nhiéu bién
chirng va ludn yéu cau phai ghép da lam
lién tai noi cho vat; vat da can hién ngoai
cubng ngoai vi c6 hiéu qua che phu tét,
trong d6 ddéng mach nudi than kinh hién
ngoai la mét trong nhirng ngudn nudi cta
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vat nhuwng ciing c6 thé bdc tach khéng lay
kém theo vat dé bao ton [6], dang vat co
c6 vai trd kha han ché, thwong chi dinh
cho KHPM vuing mat c4, tuy nhién, phai hi
sinh mét s6 chirc ndng cla chi thé [4, 7].
Vat tw do yéu cau phai cé ddi ngii phau
thuat vién vi phau c6 trinh dé chuyén mén
cao, dong thodi phai c6 nhirng trang thiét
bi vi phAu thuat phire tap, chi phi tbn kém
[1]. Vat mach xuyén cubng lién tai ché voi
kha nang xoay va tinh linh déng cao
mang lai wu diém che phl thdéa dang
KHPM ma khéng gay co kéo phan mém
xung quanh. Trong nghién ctru cta ching
t6i, vat mach xuyén dwoc cap mau bdi
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dong mach xuyén tlr dong mach chay
trwédc, ddng mach chay sau va dong
mach mac v&i goc xoay dat t&i 180° dam
bao che phi hoan toan cac tén khuyét &
vling cang chan. Bdéng mach xuyén cubng
vat dwoc xac dinh trwdc mb bang siéu am
Doppler cAm tay hodc chup cat I&p vi tinh
mach mau gilp thiét ké vat sat voi thye
té, gilp phau thuat an toan va rat ngén
thoi gian [2, 8]. Thiét ké dang hinh canh
quat, vat mach xuyén cé tinh linh ddng
cao hon, cai thién hiéu qua che phu tét
hon va noi cho vat thwong dwoc khau kin
thi ddu hoac ghép da lam lién véi dién
tich rat nhd [9].

(d)
Hinh 2: (a) Thiét ké vat, (b) Bc tach toan bo vat, (c) Vat che pha tén thwong,
(d) 5 nam sau phau thuat
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Trong nghién clru cda chung t6i, cac
tbn khuyét tai ving céng chan cé kich
thwde tir 2 x 3 cm t6i 6 x 14 cm déu dwoc
che phu véi ty 1& vat sbng 98,2%, trong
dé 42 BN vat sébng hoan toan (76,4%),
20% vat hoai t&r < 50% (11 BN), 1 BN vat
hoai t¢ > 50% (1,8%) va 1 BN vat hoai tt
hoan toan (1,8%); noi cho vat dwgc dong
kin truc tiép & 19 BN (34,5%) va ghép da
v&i dién tich nho & 36 BN (65,5%), kha
quan hon so véi vat ty do [1].

KET LUAN

Vat mach xuyén cubng lién tai ving
cang chan véi nguyén Gy cubng vat tw
déng mach chay truwéce, chay sau va dong
mach mac co6 ky thuat boc vat don gian
véi thoi gian phdu thuat ngan, géc xoay
cua vat dat t¢i 180°, che phu thoa dang
cac KHPM. Vat cé chiéu dai téi da 21 cm,
chiéu rong 8 cm; ty lé sébng dat 98,2%,
trong d6 42 BN vat sbng hoan toan
(76,4%), 20% vat hoai t& < 50% (11 BN),
1 BN vat hoai tr > 50% (1,8%) va 1 BN
vat hoai t&r hoan toan (1,8%). Noi cho vat
dwoc déng kin truc tiép & 19 BN (34,5%)
va ghép da v&i dién tich nhéd & 36 BN
(65,5%). Nhin chung, vat cé kha nang che
pha tét, mang lai thAm mi ca & noi cho va
nhan vat, la phuwong phap tao hinh hiéu
qua va dang tin cay trong diéu tri KHPM
vling céng chan.
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