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NHAN XET MOT SO DAC BIEM LAM SANG CUA CAC TYP
PHAN TU’ UNG THU BIEU MO TUYEN VU XAM NHAP

TOM TAT

Nguyén Tién Quang’, Nguyén Vin Cha’

Muc tiéu: Nhan xét méi lién quan gitra dac diém lam sang véi typ phan tr ung thw va.
Déi twong va phwrong phap: Nghién clru mé ta cat ngang, hdi ciru trén 495 bénh nhan (BN)
ung thw va dwoc xac dinh typ phan t& bang nhuém héa mé mién dich. Két qua: & nhom tudi
tré, ty 1é TNB- 14 100%. LUMA chiém ty 1& cao nhat & giai doan | (39,4%). TNB- va TNB+ phd
bién & murc nguy co cao (50,0 va 43,5%). Két luan: Céc typ phan t& TNB-, TNB+ va HER2
thwong két hop vai cac dac diém Iam sang xau hon so véi typ long bng (LUM).

* Tir khéa: Ung thw vi; Bac diém Iam sang; Typ phan to.

DAT VAN BE

Ty I& mac ung thw vi trén thé gisi noi
chung va Viét Nam néi riéng c6 xu hwéng
tang, nhwng ty Ié t&¢ vong do bénh nay
van tng bwédc gidm nhd cac tién bo
trong chan doan, phat hién bénh sém,
d&c biét trong diéu tri ndi khoa ung thw
bao gdm: hoa tri, noi tiét va sinh hoc. Cac
typ phan t& ung thw va khac nhau ro rét
vé chuing téc/sac tdc, phan bd cac yéu té
nguy co, tién lwong, dap wng voi liéu
phép diéu tri, két qua Iam sang, thdi gian
sébng thém toan bd va thoi gian sbéng
thém khong bénh [1]. Typ phan t& ung
thw vl giup xac dinh chinh xac cac nhém
BN can dwoc diéu tri bd tro va cung cap
cac thong tin dw bdo tién lwong bénh
chinh xac. Vi vay, ching t6i thwc hién dé
tai nay nham: Nhan xét méi lién quan
gitka mét s6 ddc diém I4m sang véi typ
phén tr ung thw va.

1. Bénh vién K

DOl TUQNG v}x PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. D6i twong nghién ciru

495 BN ung thw v dwoc diéu tri phau
thuat cat vu kem vét hach nach tai Bénh
vién K tlr 2012 - 2014.

* Tiéu chudn Iwa chon:

- Puoc phdu thuat c&t va va chén
doan xac dinh ung thw biéu mé tuyén vi
xam lan bang mé bénh hoc.

- Khdi u v nguyén phat va chwa dwoc
diéu tri héa chét trwérc méd cat u.

- C6 khdi nén du d& nhuém héa méd
mien dich xac dinh typ phan tc.

* Tiéu chuén loai trie:

- Ung thw biéu mé tuyén va tai ché,
ung thw va & nam gidi.

- Ung thw vu tai phat hoac ung thw co
quan khac di can tdi vu.
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2. Phwong phap nghién ciru

* Thiét két nghién ciru: M6 t& cét ngang,
hoi clru.

* Nghién ctru vé mé bénh hoc va héa
mé mién dich:

- Ky thuat mé hoc: Panh gia khdi u va
hach: cac bénh phdm u vi dwoc phau
tich do dwong kinh Ién nhéat. Méi khdi u
lay tir 2 - 3 manh, day 2 - 3 mm, dién tich
1 - 2 cm®. Phau tich, dém sb lwong hach.
Chuyén duc, cat nhuém mau mé.

- Ky thuat héa mé mién dich:

+ Phwong phap nhuém: Cac mau mé
dwoc nhudém héa mé mién dich bang may
v&i cac dau &n: 495 trudng hop: ER, PR,
Her-2/neu, Bcl2; 103 trwdng hop bd ba
am tinh (TNB) nhudém thém: p63, EGFR,
CK5/6, CK17 va 293 trwdng hop thu thé
ndi tiét dwong tinh (HER+) nhudm thém
CK18.

+ Danh gia két qua héa mé mién dich.

* Quy trinh doc va thdm dinh két qua:

Poc tiéu ban nhudém H-E, héa mdé mién
dich, FISH va ghi két qua vao chuwong
trinh quan ly sé liéu.

* Phén typ phéan t ung thw vd: Theo
tiéu chuadn cha Bhargava, gom: LUMA
(ER+, = 200 diém, HER2-), LUMB (ER+,
11 - 199 diém, PR+, > 10 diém, HER2-),
TNB+ (ER va PR+, < 10 diém, HER2-,
CK5+), TNB- (ER va PR+, < 10 diém,
HER2-, CK5-), HER2 (ER va PR+, < 10

diém, HER2+), LAHHH (ER+, = 200 diém,
HER2+) va LBHH (ER+, 11 - 199 diém,
PR+, > 10 diém, HER2+).

* Céc bién sd duoc chon dé khado sat:

- Phan loai typ phan t& ung thw vu:
LUMA, LUMB, TNB+, TNB-, HER2, LAHH
va LBHH.

- C4c d&c diém 1am sang:

+ Tubi: nhém tré (< 45 tudi) va gia (2
65 tudi). Nhém tudi: < 40, 40 - 49, 50 - 59,
60 - 69 va = 70. Tinh tudi trung binh.

+ Tinh trang kinh nguyét: Tién man
kinh: < 51 tudi va sau man kinh: > 51 tudi
(theo dinh nghia cta Dratva va CS).

+ Vi tri u: bén phai va trai. Giai doan
bénh: | - llIA.

+ Mrc d6 nguy co: Theo tiéu chuén
clia Hoi nghi Qubc té Pbéng thuan St.
Gallen vé& Ung thw v (2005): Nguy co
thap (hach am tinh va tat c& cac dac diém
sau: T <2 cm, G: 1, khéng xam nhap
mach, HER2- va > 35 tudi); trung binh
(hach am tinh va c6 it nhat mét trong cac
dic diém sau: T > 2 cm, G: 2 - 3, xam
nhap mach, HER2+ ho&c < 35 tudi, di can
1 - 3 hach va HER2+) va cao (dican 1 -3
hach va HER2+).

* Xt ly s6 ligu: Bang phan mém SPSS
20.0.

* Pao dirc trong nghién ciru: Dé tai da
dwoc Hoi dong Khoa hoc Trwdng Bai hoc
Y Ha Néi phé duyét.
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KET QUA NGHIEN CUrU VA BAN LUAN

Béng 1: Méi lién quan gitra typ phan t& véi nhom tudi.

Nhom tubi <40 40 - 49 50 - 59 60 - 69 270 Trung
binh
o, o, ) o, o,
Typ phan tir n 3 n Yo n Yo n Yo n Yo
LUMA 18 | 10,9 | 37 | 22,4 | 57 | 346 |35|21,2| 18| 10,9 | 54,1 £ 11,6
LUMB 9 | 122 | 23 | 31,1 | 26 | 351 |12 |162 | 4 | 54 |51,6x125
TNB- 4 | 22,2 7 |389| 5 (278 2 [11,1| 0 | 0,0
50,0 +11,0
TNB+ 13| 153 | 28 | 329 | 28 | 329 |12 | 142 | 4 | 4,7
HER2 10 | 10,1 23 | 232 | 50 |505|11|11,1| 5 | 51 | 51,9£94
LAHH 0 0,0 2 |118| 7 |41 6 [353| 2 |11,8| 588+9,6
LBHH 9 | 243 | 14 | 379 | 9 | 243 | 4 | 10,8 | 1 2,7 | 47,7£115
Téng 63 | 12,7 | 134 | 27,1 | 182 | 36,7 | 82 | 16,6 | 34 | 6,9

O nhém tudi < 40, TNB- va LBHH
chiém ty 1& cao nhét (22,2% va 24,3%) va
& nhém tudi = 70 tudi, LAHH va LUMA
chiém ty |& cao (10,9% va 11,8%).

Typ LUMA va LAHH c6 dd tudi mac
bénh trung binh cao nhat (54,1 + 11,6 va
58,8 + 9,6); cac typ co6 thu thé noi tiét am
tinh (TNP va HER2) c6 do tubi mac bénh
trung binh thdp hon (50,0 + 11,0 va
51,9 + 9,4). Trong nghién clru cula
Bhargava va CS (2010): Tudi mac bénh
trung binh cta typ LUMA: 53, LUMB: 47,
TNP: 49 tudi, HER2: 48, LAHH: 54 va
LBHH: 44 [3]. Ching t3i nhan thdy &
nhém tudi < 40, typ TNB- va LBHH chiém

ty 1& cao nhét (22,2% va 24,3%). O' nhém
tudi tr 40 - 49, typ TNB- chiém ty Ié cao
nhat (38,9%). Nhém 50 - 59 tudi, typ
HER2 chiém ty l&é cao nhat (50,5%).
Nhém 60 - 69, typ LAHH chiém ty lé
cao nhét (35,3%) va & nhém tubi = 70,
typ LAHH va LUMA chiém ty |& cao, lan
lwot la 11,8% va 10,9%, khéng gap
trwdng hop nao thudc typ TNB-. Theo
nghién ctru cGa Tran Van Thuén va CS
(2014), nhém tudi 51 - 60 chiém ty Ié cao
nhat (46,8%), tiép dén 1a nhém 41 - 50
tudi (30,6%) va nhém < 41 tudi (19,4%),
it gap nhat 1a nhém > 60 tudi (3,2%)
[1].

Bang 2: Méi lién quan gitra typ phan t&r véi nhom tudi tré va gia.

Nhom tubi Nhom tré Nhom gia Téng
Typ phan tor n % n % n %
LUMA 39 54,2 33 45,8 72 36,7
LUMB 20 69,0 9 31,0 29 14,8
TNB- 8 100,0 0 0,0 8 4.1
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TNB+ 27 73,0 10 27,0 37 18,9
HER2 23 74,2 8 25,8 31 15,8
LAHH 0 0,0 4 100,0 4 2,0
LBHH 12 80,0 3 20,0 15 7,7
Téng 129 65,8 67 34,2 196 100,0

O nhém tudi tré, khong gép trweng hop nao thudce typ LAHH, typ LUMA chiém ty 1&
thap hon so v&i cadc nhém khac. Nguoc lai, 100,0% TNB- déu thudc nhoém tudi tré va
cac typ LBHH, HER2, TNB+ déu chiém ty & cao & nhém nay (80,0%; 74,2% va
73,0%). Trong khi d6, & nhém tudi gia, typ LAHH va LUMA chiém ty 1& 1a 100,0% va
45,8%. Conforti va CS (2007) cho thay typ TNB+ va TNB- chiém ty 1& cao & nhém BN
< 45 tubi (35,0% va 33,0%), trong khi typ LUM chiém ty 1& thap (10,0%) [5]. Qua do,
céc typ ung thw vi ER(-) nhw typ TNB-, TNB+ hodc HER2 déu chiém ty 1& cao & nhém
BN tré, ngwoc lai & nhém BN gia, LUM chiém ty Ié cao hon (LAHH > LUMA > LUMB).
Céc két qua nay cho thay mirc do &c tinh cha ung thw vi & phu ni tré.

Béng 3: Méi lién quan gitra typ phan tl véi tinh trang kinh nguyét.

Tinh trang kinh nguyét Tién man kinh Sau man kinh Téng

Typ phan ter n % n % n %
LUMA 71 43,0 94 57,0 165 33,3
LUMB 38 51,4 36 48,6 74 14,9
TNB- 13 72,2 5 27,8 18 3,6
TNB+ 44 51,8 41 48,2 85 17,2
HER2 45 45,5 54 54,5 99 20,0
LAHH 2 11,8 15 88,2 17 3,5
LBHH 26 70,3 11 29,7 37 7,5

Téng 239 48,3 256 51,7 495 100

O BN sau man kinh, LUMA va LAHH chiém ty 1& cao (57,0% va 88,2%), tiép dén 1a
HER2 (54,5%). Trong khi d6 & BN tién man kinh, typ TNB- va typ LBHH chiém ty &
cao hon (72,2% va 70,3%), tiép dén 1a TNB+ (51,8%). Trong nghién ciru cia Conforti
va CS (2007), TNB- chiém ty |& cao nhéat & phu nir tién man kinh (52,0%), trai lai & phu
n sau man kinh, LUM chiém ty I& cao (83,0%) [6].

Qua danh gia typ phan t& véi tubi mac bénh ung thw va, cling nhw tinh trang kinh
nguyét & cac nghién clu trong va ngoai nwéc ching t6i nhan thy cac typ &c tinh
(TNB-, TNB+, HER2) thworng gdp & BN tién méan kinh va nhém tudi tré hon so véi cac
typ c6 tién lwong tét hon nhw LUM. Qua do, mirc d6 tién lwong gidm dan nhw sau:
LAHH, LUMA, LUMB, HER2, TNB+, TNB-, LBHH.
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Béng 4: Méi lién quan gitra typ phan t& véi vi tri u.

Bén trai Bén phai Hai bén Téng

Typ phan tr n % % n % n %
LUMA 92 55,8 43,0 2 1,2 | 165 | 33,3
LUMB 42 56,8 43,2 0 0,0 74 | 14,9
TNB- 10 55,6 44,4 0 0,0 18 3,6
TNB+ 48 56,5 43,5 0 0,0 85 | 17,2
HER2 54 54,5 45,5 0 0,0 99 | 20,0
LAHH 6 35,3 64,7 0 0,0 17 3,5
LBHH 18 48,6 48,6 1 2,8 37 7,5

Téng 270 | 54,5 44,8 0,6 | 495 | 100

Hau hét cac typ phan t&r chiém ty 1& cao & va bén trai (> 50%), LUMB chiém ty l&
cao nhat (56,8%). Nguwoc lai, & vi bén phai chi c6 typ LAHH chiém ty |é cao > 50%.

Typ phén to

8

Biéu d6 1: Typ phan td va vi tri u.

Linear (1/4 TN)
—— Linear (1/4TT)
—— Linear {1/4DT)
—— Linear (1/4DN)
—— Linear (TT)

Ty & céc typ phan tr c6 xu hwéng tang dan & vi tri trén ngoai, trong d6 typ LBHH
va LUMA chiém ty |& cao nhét, 1an luot 1a 64,9% va 63,0%. O vi tri trén trong, ty 1é cac
typ phan tt cling ¢ xu hwéng tang dan, trong d6 typ HER2 chiém ty 1& 24,2%. Céc u
& vi tri dudi trong, dwdi ngoai va trung tam, cac typ phan t&r ¢é xu hwéng giam dan,
trong d6 u thu thé noi tiét Am tinh chiém ty 1& cao & vi tri dui trong (TNB+: 12,9%,
TNB- va HER2: 11,1%) va & vi tri typ TNB- duwéi ngoai chiém ty & cao (33,3%).
Kroman va CS (2003) danh gia sy anh hwdéng cua vi tri u t&i tién lwgng ung thw va va
nhan thdy ung thw v & trén ngoai chiém da sb (53,5%), tiép dén vi tri trén trong (18,1%),
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dwdi ngoai (13,8%), va vi tri trung tdm (7,9%). Cac u & vi tri dwdi trong it gap hon
(6,7%) [7]. C4c téc gia cho thay tién lwong bénh khac nhau cé y nghia theo vi tri u. Phu
ni c6 u & vj tri trén ngoai c6 thei gian séng thém cao hon so véi u & cac vi tri khac [7].

Bang 5: Méi lién quan gitra typ phan t& véi giai doan TNM.

Giai doan TNM I I i Téng
Typ phan te n % n % n % n %
LUMA 65 | 394 | 84 | 509 | 16 9,7 165 | 333
LUMB 16 | 216 | 55 | 743 | 3 4,1 74 | 14,9
TNB- 1 56 | 11 | 61,1 6 33,3 18 | 36
TNB+ 21 | 247 | 48 | 565 | 16 | 188 85 | 17,2
HER2 12 | 121 | 60 | 606 | 27 | 273 99 | 20,0
LAHH 6 | 353 | 8 470 | 3 17,7 17 | 35
LBHH 11 | 297 | 20 | 54,1 6 16,2 37 | 75
Téng 132 | 267 | 286 | 578 | 77 | 155 | 495 | 100

O giai doan |, LUMA chiém ty & cao nhat (39,4%), tiép dén 1a LAHH (35,3%), th&p
nhét 14 TNB- (5,6%). Ngwoc lai, & giai doan IlI, typ TNB- chiém ty 1& cao nhét (33,3%),
tiép dén 1a HER2 (27,3%), LUMA va LUMB chiém ty 1& thap (9,7% va 4,1%). Theo
Bhargava va CS (2010), & giai doan |, typ LUMA chiém ty |& cao nhét (11,0%), & giai
doan Il LUMB chiém ty 1& cao nhét (67,0%) va & giai doan Il typ LBHH chiém ty Ié cao
nhét (38,0%), tiép dén I3 HER2 (37,0%), TNP (34,0%) va LAHH (33,0%) [3]. Nam
2013, nghién clru ctia Engstrgm va CS chi ra rang, & giai doan |, LUMA (55,0%) chiém
ty 1& cao hon céc typ khéac, trong khi d6 & giai doan I, TNB+ (46,9%) chiém ty I& cao
hon va & giai doan Il la HER2 (11,7%) [8]. Qua danh gia giai doan TNM cua ung thw
vl theo tirng typ phan tr c6 thé thdy mic do tién lwong gidm dan nhw sau: LUMA,
LUMB, LAHH, LBHH, TNB+, HER2, TNB-.

Béng 6: Méi lién quan gitra typ phan t& véi mie dd nguy co.

Murc do Thap Trung binh Cao Téng

Typ phén tw n % n % n % n %
LUMA 19 11,5 110 66,7 36 21,8 165 33,3
LUMB 5 6,8 41 55,4 28 37,8 74 14,9
TNB- 0 0,0 9 50,0 9 50,0 18 3,6
TNB+ 2 2,4 46 54,1 37 43,5 85 17,2
HER2 1 1,0 76 76,8 22 22,2 99 20,0
LAHH 0 0,0 14 82,4 3 17,6 17 3,5
LBHH 0 0,0 32 86,5 5 13,5 37 7,5

Téng 27 55 328 66,3 140 28,3 495 100,0
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O céc khdi u c6 nguy co thdp, LUMA
chiém ty & cao nhat (11,5%), tiép theo 1a
LUMB (6,8%), cac typ khac co ty Ié thap
hoac khéng gap trwong hop nao. Trong
khi d6 & nhém nguy cao, cac typ TNB- va
TNB+ chiém ty 1& cao (50,0% va 43,5%).
O nhém nguy co trung binh, typ LBHH,
LAHH va HER2 chiém ty 1& cao (86,5%;
82,4% va 76,8%). Cac typ TNB-, TNB+ va
HER2, LAHH, LBHH cha yéu tap trung &
nhom nguy co trung binh va cao. Nhin chung,
LUMA cht yéu gap & nhém nguy co thap
va trung binh, trong khi d6 LUMB, LAHH,
LBHH gap phd bién & nhém nguy co trung
binh va cao. Twong tw, cac u c6 thu thé
ndi tiét Am tinh ciing chiém ty 1&é cao &
nhém nguy co trung binh va cao, ty 1& giam
dan tir typ TNB- dén HER2 va TNB+. Mlrc
dé tién lwong gidm dan nhw sau: LUMA,
LUMB, LBHH, LAHH, HER2, TNB+, TNB-.

KET KUAN

Qua nghién clru typ phan t&r cua 495
BN ung thw biéu mé tuyén va xam lan,
chiing toi rat ra mot s6 nhan xét:

- Typ phéan t&: Cac typ phan t& phd
bién hon gém LUMA, HER2, TNB+ va
LUMB; c4c typ c6 ty & thap hon la LBHH,
TNB- va LAHH.

- Méi lién quan véi d&c diém lam sang:

+ Typ long 6ng: LUMA c6 ty Ié cao & nhém
tudi gia, giai doan |, nguy co thap va trung
binh. Trong khi LUMB hay gap & giai doan Il
va & nhém nguy co trung binh va cao.

+ Typ TNB+ va TNB- chu yéu gap &
nhéom tudi tré va tién man kinh, nhém
nguy co trung binh va cao.

+ Typ HER2 chi yéu gép & nhom tubi
tré, < 60 tudi, giai doan Il va Il va & nhém
nguy co trung binh va cao.

+ Typ LAHH va LBHH chi gap & nhém
nguy co trung binh va cao. LAHH c6 ty 1é
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cao & giai doan |, trai lai LBHH hay gap &
giai doan Il

- Tién lwgng cua typ phan t& theo dac
diém lam sang c6 the tw gidm dan nhw
sau: LUMA, LUMB, LAHH, LBHH, HERZ2,
TNB+ va TNB-.
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